
CO L D E RO L D E R  

 
 
 
Chorégraphe  :  Adriano  CASTAGNOLI ( Wild Country ) - Cerveteri (Roma) -  ITALIE  /  Mai  2019 
LINE  Dance  :  32  temps  -  4  murs 
Niveau  :  débutant 
Musique  :  Feel like I'm falling in love  -  Jack  INGRAM  -  BPM  132 
Traduit et préparé par  Irène COUSIN,  Professeur de Danse  -  9 / 2019 
Chorégraphies en français, site : http://www.speedirene.com 
 
 
 
 
Introduction  :  32  temps 
RIGHT JAZZ BOX WITH STOMP UP, LEFT KICK BALL CROSS, v SIDE ROCK, RECOVER  
1.2.3 JAZZ  BOX   D  :  CROSS  PD  par-dessus  PG  -  pas  PG  arrière  -  pas  PD  à  côté  du  PG 
4  STOMP- up  PG  à  côté  du  PD   
5&6  KICK  G ,  BALL  CROSS  G  :  KICK  PG  avant  %  - pas  BALL  PG  à  côté  du  PD - CROSS  PD  devant  PG  %  
7.8 ROCK  STEP  latéral  G  côté  G ,  revenir  sur  PD  côté  D 
 
LEFT JAZZ BOX WITH STOMP UP, RIGHT KICK BALL CROSS, RIGHT SIDE ROCK, RECOVER  
1.2.3 JAZZ  BOX   G  :  CROSS  PG  par-dessus  PD  -  pas  PD  arrière  -  pas  PG  à  côté  du  PD   
4 STOMP- up  PD  à  côté  du  PG   
5&6  KICK  D ,  BALL  CROSS  D  :  KICK  PD  avant  & - pas  BALL  PD  à  côté  du  PG - CROSS  PG  devant  PD  & 
7.8 ROCK  STEP  latéral  D  côté  D ,  revenir  sur  PG  côté  G          
 
RIGHT JAZZ BOX 1⁄4 TURN RIGHT WITH SCUFF, GRAPEVINE LEFT, POINT RIGHT  
1.2.3 JAZZ  BOX   D  :  CROSS  PD  par-dessus  PG  -  pas  PG  arrière  -  1/4  de  tour  D . . . .  pas  PD  avant 
4                     SCUFF  talon  G  à  côté  du  PD 
5.6.7 VINE  à  G  :  pas  PG  côté  G  -  CROSS  PD  derrière  PG  -  pas  PG  côté  G   
8 TOUCH  pointe  PD  côté  D  
 
RIGHT ROLLING VINE, STOMP UP LEFT, SLOW COASTER STEP, RIGHT SCUFF  
1.2.3 ROLLING  VINE  à  D  :  1/4  de  tour  D . . . .  pas  PD  avant . . . . 
                                                        . . . .  1/2  tour  D . . . .  pas  PG  arrière  -  1/4  de  tour  D . . . .  pas  PD  côté  D 
4  STOMP- up  PG  à  côté  du  PD   
5.6.7 SLOW  COASTER  STEP  G  :  reculer  BALL  PG  -  reculer  BALL  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  avant 
8 SCUFF  talon  D  à  côté  du  PG 
 
FINAL : 12ème mur ,  que l’on commence à - 9 : 00 -   
RIGHT JAZZ BOX WITH STOMP UP, LEFT KICK BALL CROSS, v SIDE ROCK, RECOVER  
1.2.3 JAZZ  BOX   D  :  CROSS  PD  par-dessus  PG  -  pas  PG  arrière  -  pas  PD  à  côté  du  PG 
4  STOMP- up  PG  à  côté  du  PD   
5&6  KICK  G ,  BALL  CROSS  G  :  KICK  PG  avant  %  - pas  BALL  PG  à  côté  du  PD - CROSS  PD  devant  PG  %  
7.8 ROCK  STEP  latéral  G  côté  G ,  revenir  sur  PD  côté  D 
 
LEFT JAZZ BOX WITH STOMP UP, RIGHT KICK BALL CROSS, RIGHT SIDE ROCK, RECOVER  
1.2.3 JAZZ  BOX   G  :  CROSS  PG  par-dessus  PD  -  pas  PD  arrière  -  pas  PG  à  côté  du  PD   
4 STOMP- up  PD  à  côté  du  PG   
5&6  KICK  D ,  BALL  CROSS  D  :  KICK  PD  avant  &  -  pas  BALL  PD  à  côté  du  PG  -  CROSS  PG  devant  PD  & 
 
et ajouter :  
1.2 ( 2 temps de VINE à D )  VINE  à  D  :  pas  PD  côté  D  -  CROSS  PG  derrière  PD 
3.4 UNWIND . . . .  3/4  de  tour  G ,  lentement  ( appui  PG )    - 12 : 00 -  
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Choreographed by Adriano  CASTAGNOLI (Wild Country) / adryrock@libero.it  - May 2019 
Adriano Castagnoli : adriano.castagnoli@gmail.com 
Description : 32 count, 4 wall, Beginner Line Dance  
Music : Feel like I'm falling in love - Jack  INGRAM  / Album : Hey You , September 1999 / iTunes 
 
 
 
 
Section 1 R JAZZ BOX WITH STOMP UP, L KICK BALL CROSS, L SIDE ROCK, RECOVER  
1.2 PD croisé devant PG, PG derrière,  
3-4  PD à côté PG, Stomp up PG à côté PD  
5&6  Kick PG devant, PG à côté PD, PD croisé devant PG  
7.8 Rock PG à gauche, Retour PdC sur PD  
 
Section 2 L JAZZ BOX WITH STOMP UP, R KICK BALL CROSS, R SIDE ROCK, RECOVER  
1.2 PG croisé devant PD, PD derrière,  
3.4 PG à côté PD, Stomp up PD à côté PG  
5&6  Kick PD devant, PD à côté PG, PG croisé devant PD  
7.8 Rock PD à droite, Retour PdC sur PG  
 
Section 3 R JAZZ BOX 1⁄4 TURN R WITH SCUFF, GRAPEVINE L, POINT R  
1.2 PD croisé devant PG, PG derrière,  
3.4 1⁄4 tour à droite avec PD devant, Scuff PG  
5.6 PG à gauche, PD croisé derrière PG  
7.8 PG à gauche, Pointe PD à droite  
 
Section 4 R ROLLING VINE, STOMP UP L, SLOW COASTER STEP, R SCUFF  
1.2 1⁄4 tour à droite avec PD devant, 1⁄2 tour à droite avec PG derrière  
3.4 1⁄4 tour à droite avec PD à droite, Stomp up PG à côté PD  
5.6 PG derrière, PD à côté PG  
7.8 PG devant, Scuff PD à côté PG  
 
FINAL : (12ème mur que l’on débute à 9h)  
Faire la section 1 , puis les 6 premiers comptes de la section 2 - et ajouter :  
1.2 PD à droite, Croise Pointe PG derrière le PD  
3.4 Dérouler sur la pointe gauche 3⁄4 tour à gauche pour se retrouver sur le mur de 12h  
 
https://www.catalan-style.com/choreos/colder/  
 
https://www.catalan-style.com/choreo_cat/beginner/ 


